
Årshjul: Lärande för hållbar utveckling

Tema: Konsumtion & livsstil nov–dec
• Produktion och tillverkning
• Konsumentfrågor
• Användning av naturresurser
• Avfall och återvinning

Tips! Håll en kläd- eller prylbytardag eller ordna 
en fixarverkstad för att reparera eller återbruka.

Tema: Djur & natur aug–okt
• Artkunskap och aktiviteter för att främja

biologisk mångfald
• Allemansrätten
• Friluftsliv, rörelse och hälsa
• Utomhusundervisning

Tips! Inventera den egna skolgården med 
naturglasögon.

Tema: Energi & klimat jan–mar
• Energikällor och energianvändning
• Klimatet och klimatförändringarna
• Hur energi, klimat och hållbar utveckling

hänger ihop
• Omställningen till ett hållbart samhälle

Tips! Passa på att göra en miljöanalys av skolan 
och ta fram förslag på förbättringar.

Tema: Mat & miljö apr–jun
• Ekosystem, odling och matproduktion
• Skolmat, matsvinn och matavfall
• Hur mat hänger ihop med klimat, hälsa och

biologisk mångfald
Tips! Inspireras av vårt skolmaterial Skolträdgården 
med tillhörande årshjul för odling i skolan.

Skolmaterial till alla teman finns på: 
naturskyddsforeningen.se/skola
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10 dec: Internationella dagen 
för mänskliga rättigheter

Första torsdagen i nov: 
Internationella dagen 
mot våld och mobbning 
i skolan, inklusive 
nätmobbning

24 okt: 
FN-dagen

15 sep: 
Internationella 
demokratidagen

22 mar: 
 Världsvatten-
  dagen

  7 apr: 
 Världs-
hälsodagen

 23 apr: 
Världsbokdagen

         22 maj: 
     Biologiska 
mångfaldens dag

3 jun: Cykelns dag
         5 jun: Världsmiljödagen

8 jun: Världshavsdagen

https://www.naturskyddsforeningen.se/skola/



