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Instruktion:
Sa kan du hjalpa de vilda bina

Boplatser

Vildbina behdver finna platser i naturen dar de kan bygga sina bon. Vissa vill ha dem pa och i t }‘
marken och andra i haligheter i déda trad eller kvistar. :

For att hjalpa solitdrbin kan man bunta ihop vass eller bamburér till bihotell. Man kan ocksa
ta en torr trabit eller en gammal stubbe och borra hal dar bina kan flytta in.

Halen ska vara ca 3—-13 mm i diameter och minst 50 mm djupa, men aldrig ga rakt igenom, efter-
som bina bara vill ha en ingang. Sen beh6vs nagon slags upphangningsanordning, till exempel en
staltrad eller ett grovt snére.

Hotellet kan hangas upp i ett trad eller i en buske, dar det finns rikligt med blommande vaxter
inom 50 meters radie. De ska synas och fa sol delar av dagen, men inte sitta valdigt utsatt for
vind och regn. De kan sitta bade hogt och 1agt!

.~ Vissabin bygger sina bon i marken. Till dem kan man gora en sandyta med sand i olika korn-
storlekar i ostort soderldage. Man kan ocksa lamna ett horn av sin tradgard ostort och skrapigt
! for att skapa en skyddad miljo for bina.

For att hjalpa humlor kan man grava ner en upp-och-nervand lerkruka med bomaterial i.

Bra bomaterial ar torr mossa och fluffigt torrt gras, gdrna tillsammans med ett gammalt fagelbo,
om man kan hitta det, eller kutterspan fran en musbur i en zooaffar, eftersom humlorna soker

efter gamla gnagarbon att bygga sina humlebon i. N

Mattips

Alla bin i Sverige lever pa nektar och pollen. Vissa gillar manga olika vaxtarter, medan andra ar
mer petiga. Vi kan hjdlpa bina genom att plantera vaxter som de gillar, och gynna vilda
blommande vaxter.

Har man en grasmatta ar det snallt att géora om en del av grasmattan till en dng,
eftersom angar innehaller en mangfald av blommor med nektar och pollen.
For att det ska bli en dng klipper man eller slar graset efter blomningen, tar
bort det och later bli att godsla. Ju magrare en &ngsmark ar desto blomrikare
brukar den vara. I grdsmattan trivs ocksa vitkléver, som dr mums for humlor.

Viktiga vaxter for solitarbin ar t.ex. sdlg, viden, klintar, vaddvaxter, fibblor, bla-
klockor, smorblommor, tistlar, artvaxter, dan, plister, syskor, prastkrage och baldersbra.

Humlor vill gdrna ha pollen fran artvaxter, som ar mycket rikt pa protein. Flera arter av
humlor ar sarskilt beroende av arter som karingtand, klover, vicker och vialer. Andra
populdra blommor bland humlorna &r t.ex. trdd och buskar som silg, ronn, 16nn och
rosor, angsvaxter som klintar, bldklockor, plister, blaeld, vallért och oxtunga. Ocksa
ogras som tistlar och vallmo.
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